
         

       

SOIREE D’IMPROVISATION 

THEATRALE 
 

 DESCRIPTIF DE LA SOIRÉE  

 

1.Introduction- happening: le monde de l’entreprise sur scène sous forme de sketch.  

Intervention d’un comédien, extrait de one-man show. (15 minutes).  

2. Mise en place des différents groupes et petit débriefe par le coach improvisateur, 

explications rapides des différentes règles de l’improvisation. 

 

3. Match d’impro. Les groupes se présentent sur scène selon un ordre de passage défini par 

tirage au sort et improvisent sur des thèmes choisis par le public (ou par le coach). 

 Deuxième et troisième tour. Election de l’équipe gagnante. 

 

 LES IMPROS  

 

1. Préparation d’une minute en musique : le coach-improvisateur guide les participants et 

leur donne des indications précises et efficaces pour que les impros soient réussies. 

2.  Improvisation. Durée : deux minutes. Un gong retentit à la fin du temps imparti. 

3. Après le passage de deux équipes, le public vote. 

 

FICHE TECHNIQUE  

 

Nous avons besoin : 

- d’un espace scénique de 8m2  minimum 

- d’une régie son (possibilité de brancher un appareil à CD)   

- et lumière (possibilité de faire un « noir »). 


